BIULETYN ROCZNY

Klubu Wysokogorskiego Krakow

Opracowanie - llona Zapraszamy do lektury biuletynu opisujacego
Gaweda, Michat dziatalnos¢ Klubu Wysokogorskiego Krakow w 2018
Semow 5
SPISTRESCI  STRONA O czym piszemy?

Skupiamy sie na tych elementach, ktore sg widoczne i
ROZWOJ 2 oczekiwane przez cztonkow Klubu: szkoleniach
ORGANIZACJA 4 wewnetrznych oraz zewnetrznych, popularyzacji
DUZE IMPREZY 5 dziatalnosci wysokogorskiej, imprez organizowanych
KW w PZA 7 przez Klub, wzroscie ilosci czionkow oraz
EDUKACJA 7 aktywnosciach cztonkowskich. Biuletyn ma na celu

zebranie wiekszosci informacji na temat zycia
klubowego zarowno dla jego ‘eztonkow jak osob

pozostajgcych poza strukturami KWW.

O czym nie piszemy?

Nie przedstawiamy oczywistych prac Zarzadu
wynikajacych ze statutu oraz normalnego dziatania
Klubu, np. ksiegowosc¢/dekretacja faktur,
administrowanie lokalem (zakupy, sprzatanie, remonty,

optaty), spotkania itp. Nie piszemy takze o osobistych

Kw dokonaniach cztonkow KW.
Z taternickim pozdrowieniem,
Zarzad Klubu Wysokogorskiego Krakow



W ekl 2018 d o it
dotaczyto 117 nowych
cztonkow, w tym 51 to osoby
ktore ukonczyty kursy w KW

Krakow. Rok

stanem 634 cztonkow.

Imprezy i wyja

- 4

zamknelismy

zdy

22-25 stycznia - wyjazd na zawody skialpinistyczne “Biaty Ston” na
Ukrainie

16-18 marca - zimowy oboz wspinaczkowy w.Morskim,Oku

25 marca - zawody bulderowe na Koronie

8-10 czerwca - klubowy wyjazd w.Sokoliki

28 czerwca - 12 lipca - wyjazd w Kaukaz

6-8 lipca - letni ob6z wspinaczkowy w Morskim Oku, Tabor Szatasiska
19-21 pazdziernika - impreza integracyjna w Zelazku: zajecia z
fizjoterapeuta, warsztaty jogi oraz towarzyskie zespotowe zawody na
orientacje.

17 listopada - piknik drytoolowy i sprzatanie Zakrzowka

29 listopada - 2 grudnia - andrzejki na Hali Gasienicowej

Styczen i grudzien 2018 - wyprawy STJ w masyw Kaninu

fot. Krzysztof Dudek



Pamietamy i wspieramy

W sierpniu 2018 r. miat miejsce tragiczny, s$miertelny wypadek
naszego klubowego kolegi Mariusza Norweckiego. Uruchomilismy
pomoc dla rodziny Mariusza (zbiorka + wyptata zasitku), ktora
realizowana jest na biezaco, w miare sptywania srodkow przez panel i
konto klubowe. Zbiorke mozna ciggle wspierac: LINK.

Zycie biezace Klubu

e Wyktady, prelekcje, warsztaty w lokalu KW (ok. 12 wydarzen w
roku)

e Zamowienia grupowe: Montano, Weld.pl, Cumulus, Kvapi,
Lyofood, popina.pl

e Udziat w organizacji zawodow: Memoriat Wojtka Kozuba, Puchar
Potonin, Puchar Pilska, Puchar Polarsport

e Projekt i zamowienie kalendarzy klubowych sciennych, oraz

stojacych
e Powstanie grupy cztonkowskiej na portalu Facebook
¢ Organizacja konkursu fotograficznego im. Piotra Kasprzyka o
e Seria warsztatow i wspolnego serwisowania sprzetu

narciarskiego
e Konkurs wiedzy o Tatrach
¢ Klubowe wyjazdy w skaty co tydzien po pracy w sezonie

Dbamy o skaty

Akcje sprzgtania i porzadkowania lokalnych rejonéw
skalnych na stale wpisujg sie do kalendarza wiosng i
jesienig. W roku 2018 wigzaly sie m.in. z przygotowaniem
duzych imprez w Zimnym Dole oraz na Zakrzéwku, jesienig
przeprowadziliSmy tez podobng akcje na Stonecznych
Skatach.

Réwnoczesnie wilaczamy sie w rozmowy nha temat
udostepniania i otwierania nowych rejonéw. W ramach tej
pracy prowadziliSmy rozmowy z ZZM w sprawie otwarcia
nowego, duzego sektora na krakowskim Libanie, bralismy
réowniez udzial w tworzeniu koncepcji zagospodarowania
terenu i projektu  wykonawczego na Krakowskim
Zakrzowku.



https://kw.krakow.pl/aktualnosci-kw-krakow/630-zbiorka-pieniedzy-na-pomoc-rodzinie-mariusza-norweckiego.html
https://kw.krakow.pl/aktualnosci-kw-krakow/630-zbiorka-pieniedzy-na-pomoc-rodzinie-mariusza-norweckiego.html

Wraz z powigkszaniem sig liczby cztonkow, pojawia sie potrzeba dostosowania mozliwosci lokalu Klubu.
W roku 2018 zakupiony i zamontowany zostat telewizor, zlecilismy takze wykonanie specjalnego stotu do

serwisowania nart. ' - SRS o, ; - -
Wiekszosc zapisow i ptatnosci za imprezy i szkolenia

w “ prowadzimy juz przez autorski system elektroniczny.
‘ . Rozbudowujemy takze wykazy przejs¢, dodajac takie
funkcje jak zliczanie przebytych metrow przewyzszenia

Sala przeznaczone na slajdowiska i warsztaty miesci
obecnie ok. 50 osob. Sekcja Taternictwa jaskiniowego
dysponuje osobnym pomieszczeniem wykorzystywanym
m.in. na magazyn sprzetu.

Udato nam sie¢ takze przeprowadzi¢ projekt
i Wprowadzenia plastikowych legitymaciji jako
dodatkowego dokumentu potwierdzajgcego
cztonkostwo - nie musimy juz nosi¢ w gory "czerwonych

Biblioteka i archiwum «sigzeczex"

Biblioteka KW zostata w latach 2016 - 2018 zasilona 177 nowymi pozycjami, powigkszajac zbiory do
1033 woluminow. Prenumerujemy Taternika i Gory. W 2018 zakoriczona zostata prowadzona w ciggu
ostatnich trzech lat inwentaryzacja ksiegozbioru. Zakupiono i zamontowano nowe szafy. Katalog ksigzek
oraz czasopism zostat udostepniony dla Cztonkow Klubu na klubowej stronie internetowej. Nad
wydawaniem ksigzek czuwajg wolontariusze.

Od kwietnia do grudnia 2018 zostata wykonana inwentaryzacja_archiwum poprzez dwie zawodowe
archiwistki. Udato sie dzieki temu zabezpieczy¢ przed zniszczeniem wiele wartosciowych materiatow,
dokumentujacych historie wspinaczki w Polsce.

Magazyn sprzetu

W Klubie dziata wypozyczalnia, dysponujemy takze duzym zapleczem sprzetu potrzebnego do organizaciji
imprez czy prowadzenia szkolen. Z wypozyczalni korzysta¢ moga jedynie cztonkowie KW Krakow, jej
funkcjonowanie zostato znacznie usprawnione poprzez wprowadzenie rezerwacji elektronicznych.
Wypozyczenia obcigzone sa niewielka optata.

Cztonkowie w roku 2018 mogli korzysta¢ m.in. z:

o kilkunastu zestawow ABC lawinowego

e Zestawu BCA do badania pokrywy snieznej

* Rakow i czekanow technicznych firm Petzl, Black Diamond, DMM
e Zestawu friendow w duzych rozmiarach (od #4 do #6)

W roku 2018 uzupetnilismy ponadto magazyn o nowe, najwyzszej klasy detektory lawinowe, zestaw
friendow piaskowcowych "uforing”, zestawy do autoratownictwa lodowcowego “Crevasse” Petzl.



Klub Wysokogorski Krakow co roku organizuje duze imprezy skierowane do catego srodowiska
gorskiego. W 2018 roku miaty miejsce ich nastepujace edycije:

Mrozne Ostrza - | edycja

2 lutego: kontynuacja idei TryToola z naciskiem na aspekt
sportowy - wspierajgc  otwarcie nowego rejonu
drytoolowego w  podkrakowskim  Zimnym  Dole,
zdecydowalismy sie postawi¢ na wigksze trudnosci
wspinaczkowe i ostre wspotzawodnictwo.

Memoriat
Jana Strzeleckiego
XXX edycja

10 marca: byly to jubileuszowe 30 zawody. W Dolinie
Chochotowskiej na starcie staneto 98 zawodnikow w
49 dwuosobowych zespotach oraz Gsemka
zawodnikbw w kategorii dzieciecej. Zawodnicy
wystartowali z Polany Chochotowskiej wzdiuz
niebieskiego szlaku na Grzesia i Rakon. Dalej, po
przepieciu sie na raki, podbieg prowadzit na szczyt
Wotowca. W sumie 7 km i ok. 940 metrow
przewyzszenia. Kolejnym etapem byt zjazd terenowy
z Rakonia do Doliny Wyzniej Chochotowskiej. Etap
fakultatywny prowadzit Doling Jarzgbcza wzduz
czerwonego szlaku turystycznego na Trzydniowianski
Wierch, skad zawodnicy zjechali tg samag trasg do
schroniska.




Memoriat Andrzeja Skwirczynskiego
IX edycja

19 maja: w roku 2018 Memoriat odbywat sie w dolinie Kobylaniskiej, z baza pod Zabim Koniem. Poza
tradycyjnym wspétzawodnictwem we wspinaczce rekreacyjnej - w pieknych okolicznosciach popularnej
Kobytki impreza przyciggata takze przygodnych turystow. Wokoét bazy zawodow panowata iscie
piknikowa atmosfera, pogoda jak zwykle dopisata. Mimo niezmiennej formuty zawody cieszg sie
niestabngcym powodzeniem.

KrakowsKi Festiwal Gorski
X edycja

Jak co roku Klub posiadat stanowisko w trakcie KFG.
Stoisko cieszy sie duza popularnoscig, w szczegoélnosci
pomagaja w tym nasze kalendarze dostepne na nim. W
przerwach  festiwalowych  emitowany byt film
promocyjny Klubu. Ponad to prelegentami byli nasi
klubowicze: Adam Bielecki, Tomek Nodzynski oraz
Wiktor Lorens (ABC skituringu - sprzet).

www.kw.krakow.p




Klub Wysokogorski Krakow kontynuuje blisko stuletnig tradycje stowarzyszeniowg swoich
poprzednikow - miedzy innymi kota krakowskiego KW. Wierzymy, ze w strukturach PZA warto dziatac i
chcemy pozostawac aktywnym cztonkiem zwigzkiem zmieniajgc go na lepsze. W 2018 roku podjelismy
inicjatywe rozwigzania problemu tzw. Elektronicznego Systemu Rejestracji przejs¢ taternickich
organizujgc w Krakowie spotkania z przedstawicielami TPN i przedstawiajac swoje propozycje w tym
obszarze. Nasz przedstawiciel w Komisji Tatrzanskiej podjat sie prowadzenia panelu dyskusyjnego w
trakcie Walnego Zjazdu Delegatow PZA, w ktorym uczestniczyt dyrektor TPN.

Dziatalismy takze w zakresie rozwoju systemu szkolenia PZA, przedstawiajgc obszerne uwagi dotyczgce
zmian programow i zasad dziatania.

Wspomniane wyzej dziatania dostepowe, prowadzone na obszarze naszego dziatania, koordynujemy z
innymi organizacjami zainteresowanymi sprawa - zarowno ISW "Nasze Skaty", fundacja "Wspinka" jak i
lokalnymi ekiperami.

Klub prowadzi rozbudowana dziatalnosc¢ szkoleniowg, obejmujaca cate spektrum dziatalnosci gorskie;j:
od kursow skatkowych, przez taternickie, taternictwa jaskiniowego a takze skiturowe.

Dziatalnos¢ szkoleniowa w KW Krakow dzieli sie na wewnetrzng oraz zewnetrzng. W zakresie szkolen
zewnetrznych, otwartych dla kazdego, prowadzilismy w 2018 r. nastepujacekursy:

e Podstawowy kurs wspinaczki skalnej

e Klubowy kurs wspinaczki skalnej - wersja rozbudowana i poszerzone kursu podstawowego

e Kursy wspinaczki na drogach ubezpieczonych oraz nieubezpieczonych

e Kursy taternickie letnie i zimowe -
e Kurs wspinaczki lodowej

e Kurs zimowej turystyki wysokogorskiej
e Kurs narciarstwa wysokogorskiego

e Kurs taternictwa jaskiniowego

Kursy te, chociaz podobne jak w szkotach
komercyjnych, cechujg sie najlepszym
doborem instruktoréw, bogatym zapleczem w
postaci Klubu oraz czesto nowatorskimi,
autorskimi  programami. W roku 2018
opracowane zostaty nowe programy szkolen
skiturowych oraz wprowadzony klubowy kurs
wspinaczki skalnej - nowos$¢é w zakresie
szkolen skatkowych.



Szkolenie wewnetrzne

Cztonkami KW Krakow moga zostac jedynie osoby posiadajgce umiejetnosci co najmniej
odpowiadajgce petnemu kursowi wspinaczki skalnej zaliczonemu pozytywnie - czyli z tak zwana
promocjag na kurs taternicki. Mimo tego uwazamy, ze wiedze z tego poziomu nalezy utrwalac i

poszerzac, stad bogata oferta doszkalan obejmujaca miedzy innymi nastepujace tematy:

e zaktadanie stanowisk

e wiasna asekuracja

e |otna asekuracja

e dynamiczna asekuracja

e wspinaczka wielowyciggowa

e gytuacje awaryjne - autoratownictwo

Ponadto organizujemy zajecia specjalistyczne, czego dobrym przyktadem moze by¢ przeprowadzone
jesienig 2018 r. szkolenie w Hejszowinie, obejmujace wspinanie w rysach oraz asekuracje w piaskowcu.
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*

Jako uzupetnienie zajec scisle wspinaczkowych, organizowaliSmy szkolenia uzupetniajace, takie jak:

e nawigacyjne

e 7 pierwszej pomocy
e narciarskie doszkalania na stoku

e przygotowania motorycznego we wspinaczce
e wspinaczka wielowyciggowa

e szkolenia lawinowe | i |l stopnia
autoratownictwa lodowcowego




WIELKTE R2ECZY STE DIETA, GDY LUDITE SPOTYKATA
STE 7 GORAM

WIE AT G e P

KLUB :
WYSOKOGORSKI
| KRAKOW

Zapraszamy do wspottworzenia Klubu w kolejnych latach




